
Danmarks Skiforbund
Forbundsmesterskaber (FM) i langrend, lang distance 42 km
1. februar 2026 kl. 9.00 som en del af Västgötaloppet i Ulricehamn

Forhold: minus 6, miks af kunstsne og natursne, lidt vind
Arrangement og speak: Henrik Steen Jensen, Københavns Skiklub
Teknisk Delegeret: Jes Knudsen, Holte Ski
Fotos: Lasse Svenningsen, Rold Skov Skiklub

 Resultatliste: Carsten Helmuth Pedersen, Aalborg Skiklub Rev. 3, 260208

D21 Startnr Fornavn Efternavn Klub Tid M2 Plac M2 M4 Plac M4 M6 Plac M6 M8 Plac M8
1 105 Emma Kildemoes Kragh Møller Aarhus Skiklub 02:54:30 00:30:15 2 01:03:19 2 01:38:24 1 02:15:44 1
2 115 Sigrid Høyer Staugaard Københavns Skiklub 02:58:07 00:29:53 1 01:03:18 1 01:40:33 2 02:18:53 2
3 112 Anna Weber Københavns Skiklub 03:12:34 00:34:16 4 01:11:36 4 01:50:29 3 02:30:29 3

DNF 103 Hanna Schadel Werner Aarhus Skiklub 00:32:38 3 01:10:25 3 01:51:13 4

D50 Startnr Fornavn Efternavn Klub Tid M2 Plac M2 M4 Plac M4 M6 Plac M6 M8 Plac M8
1 110 Silvia Dalla Costa Københavns Skiklub 02:47:47 00:29:54 1 01:02:20 1 01:36:24 1 02:11:24 1
2 101 Else Marie Tolbøll Aalborg Skiklub 03:30:28 00:37:00 2 01:18:12 2 02:00:49 2 02:44:57 2

D70 Startnr Fornavn Efternavn Klub Tid M2 Plac M2 M4 Plac M4 M6 Plac M6 M8 Plac M8
1 102 Karin Wæhrens Aalborg Skiklub 03:51:48 00:40:39 1 01:24:38 1 02:12:07 1 02:59:51 1

H17 Startnr Fornavn Efternavn Klub Tid M2 Plac M2 M4 Plac M4 M6 Plac M6 M8 Plac M8
1 309 William Nielsen Københavns Skiklub 02:42:57 00:29:46 1 01:00:59 1 01:34:30 1 02:08:47 1

H21 Startnr Fornavn Efternavn Klub Tid M2 Plac M2 M4 Plac M4 M6 Plac M6 M8 Plac M8
1 86 Kasper Rebenstorf Københavns Skiklub 02:04:11 00:22:39 1 00:46:37 1 01:11:11 1 01:37:01 1
2 210 Hjalte Paaske Aarhus Rulleski 02:11:54 00:23:21 2 00:48:33 2 01:15:43 2 01:43:18 2
3 313 Nicklas Holm Bols Rold Skov Skiklub 02:44:51 00:28:40 3 01:00:31 3 01:34:01 3 02:09:06 3
4 331 Nikolaj Hoff Holte Ski 02:46:37 00:29:32 4 01:24:26 5 01:58:37 5 02:34:08 5
5 359 Mads Smidt-Jensen Københavns Skiklub 03:12:42 00:42:52 6 01:30:51 6 02:19:33 6 03:11:16 6

ufk 345 Jeppe Smidt-Jensen Frederiksværk Skiklub 03:12:43 00:34:35 5 01:13:09 4 01:51:48 4 02:30:32 4

H40 Startnr Fornavn Efternavn Klub Tid M2 Plac M2 M4 Plac M4 M6 Plac M6 M8 Plac M8
1 57 Lasse Svenningsen Rold Skov Skiklub 02:14:11 00:23:55 1 01:06:27 3 01:34:22 2 02:03:16 1
2 73 Morten Truelsen Aarhus Rulleski 02:15:05 00:24:04 2 01:08:05 5 01:35:57 3 02:04:27 2
3 58 Rasmus Søndergaard Frederiksen Aarhus Rulleski 02:30:24 00:47:53 7 01:17:49 6 01:47:46 6 02:19:16 5
4 314 Thomas Kristian NygaardHansen Aarhus Rulleski 02:39:52 00:29:30 3 01:00:55 1 01:33:05 1 02:06:15 3
5 447 Anders Pagh Maltbæk Din Skiklub 02:49:13 00:30:49 4 01:03:29 2 01:37:17 4 02:12:40 4
6 448 Anders Rønnov-Jessen Din Skiklub 02:58:58 00:32:38 5 01:07:16 4 01:42:31 5 02:19:35 6
7 456 Martin Welz Københavns Skiklub 03:36:56 03:35:50 8
8 457 Henrik Thierry Københavns Skiklub 03:37:07 03:35:59 9
9 446 Rasmus Thomsen Din Skiklub 03:59:53 00:39:01 6 01:21:54 7 02:09:42 7 03:00:54 7

H50 Startnr Fornavn Efternavn Klub Tid M2 Plac M2 M4 Plac M4 M6 Plac M6 M8 Plac M8
1 61 Jon Bugge Københavns Skiklub 02:06:43 00:23:22 1 00:48:28 1 01:14:07 1 01:40:03 1
2 239 Jes Chr. Knudsen Holte Ski 02:19:45 00:25:05 2 00:52:10 2 01:20:25 2 01:49:29 2
3 327 Tommy Würtz Holte Ski 02:24:08 00:26:43 3 00:54:53 3 01:23:55 3 01:53:21 3
4 206 Rasmus Nielsen Københavns Skiklub 02:24:19 00:27:25 4 00:55:37 4 01:24:24 4 01:53:50 4

ufk 365 Eskild Ebbesen 2880 02:44:07 00:28:46 5 00:59:33 5 01:34:24 5 02:08:02 5
ufk 341 Kasper Markussen Hareskovens Triathlon Klub 02:44:57 00:29:54 6 01:01:33 6 01:35:27 6 02:09:53 6
5 311 Mikkel Clausen Københavns Skiklub & IFK Helsingborg02:52:24 00:30:55 8 01:03:31 7 01:37:22 7 02:14:20 7

ufk 358 Peter Lydeking Andersen Køge Kano & Kajak Klub 02:54:30 00:30:46 7 01:03:58 8 01:39:07 8 02:16:23 8
ufk 366 Martin Carstensen Hareskovens Triathlonklub 02:57:08 00:31:27 9 01:04:47 9 01:40:28 9 02:18:17 9
6 352 Michel Weber København Skiklub 03:12:34 00:34:13 10 01:11:33 10 01:50:26 10 02:30:26 10
7 360 Bo August Fritzbøger Allerød skiklub 03:19:42 00:35:10 11 01:12:49 11 01:53:12 11 02:35:45 11
8 238 Ulrik Staugaard Københavns Skiklub 03:27:10 00:36:18 13 01:15:39 13 01:57:13 12 02:41:20 12
9 307 Martin Granum Aalborg Skiklub 03:32:00 00:35:44 12 01:15:11 12 01:58:39 13 02:44:05 13

H60 Startnr Fornavn Efternavn Klub Tid M2 Plac M2 M4 Plac M4 M6 Plac M6 M8 Plac M8
1 56 Jacob Bilgrav Holte Ski 02:28:24 00:27:02 1 00:56:37 1 01:26:29 1 01:57:06 1
2 306 Carsten Helmuth Pedersen Aalborg Skiklub 03:24:02 00:36:13 2 01:14:31 2 01:55:10 2 02:39:11 2
3 219 Jan Karlshøj Holte Ski 03:54:11 00:42:14 3 01:28:40 3 02:14:55 3 03:01:42 3

DNS 351 Rene Sørensen Ganløse Skiklub

H65 Startnr Fornavn Efternavn Klub Tid M2 Plac M2 M4 Plac M4 M6 Plac M6 M8 Plac M8
1 54 Jeppe Mordhorst Københavns Skiklub 02:28:37 00:27:13 1 00:56:31 1 01:26:26 1 01:56:50 1
2 213 Tore Hulgaard Københavns Skiklub 02:35:09 00:27:42 2 00:57:11 2 01:27:58 2 02:00:44 2

H80 Startnr Fornavn Efternavn Klub Tid M2 Plac M2 M4 Plac M4 M6 Plac M6 M8 Plac M8
1 305 Hans Arleth Københavns Skiklub 03:29:35 00:38:50 1 01:19:20 1 02:00:39 1 02:44:33 1
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